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Bundesvereinigung Fvangelischer
Tageseinricheungen firr Kinder ¢ V.

Einladung zum Fachgesprach fiir evangelische
Fachberatungen

Was tragt uns in herausfordernden Zeiten? -
Selbstfiirsorge und Resilienz von Fachberatungen

7. & 8. September 2026 in Berlin

Liebe Fachberatungen,

das Fachgesprach 2026 steht unter dem Titel ,,Resilienz und Selbstflirsorge”.

Die zweitdgige Veranstaltung bietet Raum fiir eine personliche Reflexion und den kollegialen
Austausch. Den fachlichen Input gestaltet Frau Christina Comnick (Resilienz Akademie Gottingen).
Gemeinsam richten wir den Blick auf aktuelle Belastungsfaktoren, Ressourcen sowie innere
Kraftquellen und gehen der Frage nach, wie ein bewusster und handlungsfahiger Umgang mit
aktuellen und zuklnftigen Herausforderungen gelingen kann.



Ablauf

Montag, 7.09.2026

10.30 Uhr Ankommen

11.00 Uhr BegrifRung und Andacht

11.30 bis 13.00 Uhr  Input Selbstfirsorge und Resilienz

13.00 Uhr Mittagspause

14.00 bis 15.30 Uhr  Beispiele erfolgreicher Krisenbewaltigung
15.30 Uhr Kaffeepause

16.00 bis17.15 Uhr  Schutzfaktoren fir Selbstfirsorge

17.15 bis17.20 Uhr ~ Tagesausklang

17.40 Uhr Abendgestaltung mit Kultur und Essen
Abendgestaltung 7.09.2026

18.00 bis 19.30 Uhr Fihrung Uber den Dorotheenstadtischen Friedhof Berlin, Chausseestral3e 126

Anschlief3end Abendessen im Restaurant Roma, Friedrichstrale, Berlin-Mitte

Dienstag, 8.09.2026

9.00 Uhr Andacht

9.30 bis11.00 Uhr  Strategien um Herausforderungen zu bewaltigen
11.00 Uhr Pause

11.15 bis 12.30 Uhr  Reflexion der Bewaltigungsstrategien

12.30 Uhr Auswertung, Ausblick und Abschluss

13.00 Uhr Mittagsimbiss
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Veranstaltungsort

HOTEL DIETRICH BONHOEFFER HAUS
Ziegelstrasse 30, 10117 Berlin

Fon 030284 67-0

Internet http://www.hotel-dietrich-bonhoeffer.de

Anmeldungen

Bundesvereinigung Evangelischer Tageseinrichtungen fir Kinder e.V. (BETA)
Auguststrale 80, 10117 Berlin

Fon 030280 91 510

Mail info@beta-diakonie.de

Internet www.beta-diakonie.de

Anmeldefrist bis 26.06.2026
Die Anmeldebestatigung wird per Mail zugesandt.
lhre Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs bericksichtigt.

Teilnahmegebuihr

340,- € inklusive Tagungsgebthr, Ubernachtung und Verpflegung

221,- € inklusive Tagungsgebihr, Verpflegung und ohne Ubernachtung
35,- € Abendgestaltung incl. Abendessen ohne Getranke

Die Veranstaltung findet bei einer Mindestteilnehmerzahl von 35 statt.

Wir bitten um lhr Verstandnis, dass wir den Teilnehmerbeitrag in voller Hohe geltend machen
mussen und nicht zurickzahlen konnen, wenn Sie nach der Anmeldung und Bestatigung lhre
Teilnahme absagen. Sie konnen jedoch eine Vertretung organisieren.

Tagungsleitung

Bundesvereinigung Evangelischer Tageseinrichtungen fir Kinder e.V. (BETA)
Auguststrale 8o

10117 Berlin

Fon 030 280 91 510

Mailinfo@beta-diakonie.de

Kinder- und
Judendplan
des Bundes

wmewrwae Diese Veranstaltung findet mit Unterstitzung des Kinder- und Jugendplans statt.

Bundesvereinigung Evangelischer Tageseinrichtungen fir Kinder e.V.
10117 Berlin - AuguststraBe 80 - info@beta-diakonie.de - Fon 030. 280 91 510
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